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ANNEX 1. INSCRIPCIÓ A LES SESSIONS FORMATIVES 

DADES PERSONALS 

Llinatges       

Nom       

DNI        

Centre de treball       

Lloc de treball que ocupa       

Telèfon centre de treball       Telèfons 
particulars 

      

mail       

SESSIONS FORMATIVES 

1 26/03/2020 
 GESTIÓ DE LA PREVENCIÓ DE RISCS LABORALS PER A CENTRES 

DOCENTS. PLANIFICACIÓ DE LES ACCIONS PREVENTIVES I ACTUACIÓ 
EN CAS D’EMERGÈNCIA 

2 31/03/2020  OSTEOPOROSI, MENOPAUSA I TREBALL 

3 01/04/2020 
 GESTIÓ DE LA PREVENCIÓ DE RISCS LABORALS PER A CENTRES NO 

DOCENTS. PLANIFICACIÓ DE LES ACCIONS PREVENTIVES I ACTUACIÓ 
EN CAS D’EMERGÈNCIA 

4 02/04/2020  REANIMACIÓ CARDIOPULMONAR BÀSICA 

5 15/04/2020  TREBALL AMB ORDINADOR: RISCS ERGONÒMICS 

6 16/04/2020  TREBALL AMB ORDINADOR: VIGILÀNCIA DE LA SALUT VISUAL 

7 21/04/2020  FACTORS DE RISC CARDIOVASCULAR I TREBALL 

8 22/04/2020  PRIMERS AUXILIS 

9 23/04/2020  PREVENCIÓ I DETECCIÓ DELS CONFLICTES INTERPERSONALS DE 
CARÀCTER PSICOSOCIAL 

10 28/04/2020  LA VACUNACIÓ EN L’ÀMBIT LABORAL 

11 29/04/2020  PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL TREBALL DE MANTENIMENT 

12 30/04/2020  PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL TREBALL D’ORDENANÇA 

13 05/05/2020  LA TUBERCULOSI I EL TREBALL. MITES I REALITATS 

14 06/05/2020  ACTIVITATS SANITÀRIES DEL SERVEI DE PREVENCIÓ 

15 07/05/2020  LA DIETA MEDITERRÀNIA: REALMENT LA CONEIXEM? 

16 12/05/2020  COMPARTIR LA FEINA AMB PERSONES AMB DISCAPACITAT I/O 
ESPECIALMENT SENSIBLES 
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17 14/05/2020  PROTOCOL D’ACTUACIÓ EN LES TREBALLADORES GESTANTS – Només 
coordinadors de prevenció, de 09:30h a 14:00h. 

18 19/05/2020  BENEFICIS DE LA PRÀCTICA REGULAR DE L’EXERCICI FÍSIC. ÉS 
IMPRESCINDIBLE ANAR AL GIMNÀS? 

19 21/05/2020 
 PROTOCOL D’ACTUACIÓ PER A LA PREVENCIÓ I L’ACTUACIÓ EN ELS 

SUPÒSITS D’ASSETJAMENT SEXUAL I D’ASSETJAMENT PER RAÓ DE SEXE 
O D’ORIENTACIÓ SEXUAL. 

20 26/05/2020  LA INCONTINÈNCIA URINÀRIA FEMENINA I LA SEVA REPERCUSSIÓ EN 
LA VIDA SOCIAL I LABORAL 

21 28/05/2020  PREVENCIÓ DELS RISCS QUÍMICS ESPECÍFICS EN EL TREBALL DE 
NETEJA 

22 02/06/2020  PREVENCIÓ DELS RISCS ERGONÒMICS ESPECÍFICS EN EL TREBALL DE 
NETEJA 

23 04/06/2020  AFRONTAMENT DE L’ESTRÈS EN EL TREBALL  

24 09/06/2020  ASSERTIVITAT EN LA COMUNICACIÓ HUMANA 

25 10/06/2020  RISCS ESPECÍFICS EN EL TREBALL D’AUXILIAR TÈCNIC/TÈCNICA 
EDUCATIU/EDUCATIVA 

26 11/06/2020  TREBALL EN EQUIP 
 

 Marqueu amb una creu les sessions a les quals voleu assistir. 
 Recordau que aquestes sessions atorguen punts per a la carrera professional. És per aquest 

motiu que es farà una prova d’assimilació de coneixements en acabar la sessió. 
 

 

Lloc i data:     de 2020 

 

Signatura: 

 

 

 

 

 

 

Enviar a: Servei de Prevenció de l'Administració de les Illes Balears, a l’adreça electrònica  
formacioprl@dgfun.caib.es 

mailto:formacioprl@dgfun.caib.es

